CornacoaHo: YTBepxXaato:
[vpekTop "eHepanbHbIl ANPeKTop
MBOY «nbuHckasa CpegHas CMNCK ""BusHecueHTp"

O6ueobpasoBatesibHasa LLkona»

MepcnekTMBHOE MeHI0 Ha 2023-2024 rof
( OCEHHe - 3MMHUIA Nepurom )

B MyHuymnansHoM Brog>keTHoOM O6LLeobpazoBaTeNbHOM YUpeXKaeHUn «nbuHCKas
CpepHasa ObuieobpasoBaTenbHan LLIKona» AeKCeeBCKOro ropofCcKoro okpyra
ans obyyarowmxes ¢ 11 v cTapue
(NMpefocTasneHWe ropsymx 3aBTPaKos 1 06e40B)



Mpunoxenne 8 k CaHlMNuH 2.3/2.4.3590-20
MprMmepHoe MEeHI0 N NuuEeBas LEHHOCTb NPUroTOBASEMbIX 61104,

PauwnoH: LWkona noHeAeNnbHUK Ce3s0H:
Hepens: 1 BospacT: 7-11 net 11 v cTaple
Muuessle sewecTsa (1) Snepre- B
Ne Macca . . TUyeckas MTaMUHB! (M) MUHepasbHble BelecTaa (Mr)
Mpviem ML, HaumeHoBaHVe 6rloga
pev, nopumm LIEHHOCTb
b X Yy (kkan) B2 c A E Ca P 2bl | Mg Pe
1 2 3 4,00 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpak MACHOM
71 XorogHas 3akycka: OBOLUYM NOPUMOHHO / Oryped 40 9.24 0.33 0,04 113 6.23 0,009 001 3 0,003 0,03 6,90 12,60 0,064 0,001 4,20 0,18
120 45,68 5,86 16,31 3,07 182,51 0,14 | X
501 FynsL MAGHO 90/30 0,05 0,09 0,00 0,00 9,54 63,38 1,12 2,55 11,30 0,75
203 MakapOoHHbIE U3AENNS OTBAPHBIE C MAC/IOM 180 8,37 6,84 4,12 43,74 239,36 011 0,04 0,00 0,036 1,50 15,94 55,45 0,94 0,002 10,16 1,03
C/IMBOYHBIM
377 Yaii ¢ SAMOHOM 200 361 0,26 0,06 15,22 62,46 001 2,90 0 0,06 8,05 9,78 0,02 0,000 5,24 0,87
MP  Xne6 nieHndHbI 40 3,10 2,03 0213 13,120 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0011 0,001 0,000 0,293
MToro 3a 3aBTpak MsICHOA 580 70,00 15,32 20,7 76,3 553,1 0,28 0,12 6,58 0,039 2,52 45,8 158,5 2,15 2,554 30,9 3,13
% OT CYTOYHOW HOPMbI 17,02% 22,54% 19,92% 20,33% 20,26% 7,46% 9,40% 4,33% 21,03% 3,8% 13,21% 15,34% 2554,13% 10,30% 17,4%
e Monoko "Asuwika" 200 5,60 6,40 9,40 117,60 0,08 0,31 2,60 0,07 0,29 240,00 180,00 0,80 0,02 28,00 0,12
O6ep, (NONHOLEHHbIM pauyoH NUTaHus)
. 0,00
«49 on ~ CANAT "BATAMMHHLIA' (KanycTa KeaweHas, 3en. 0,00 0,00 0,00 0 0 0 0,000 0 0,00 0,0 0 0,000 0,00 0,000
ropotuek) ! : !
100 7,50 1,50 5,2 9,3 89,83 ) ) ) S
56  Canar 13 CBEXeil kanycTbl “MosiofocTb” 0.167 0,167 20,50 0,033 0,833 99,8 52,2 0,7047 0,005 27,2 1,17
9 PaCcCONLHMK "MIeHUHIPaAcKuii" Ha M/G 250 13,85 2,60 6,13 17,03 133,69 0,12 0,074 16,0 0,04 0 253 711 0 0 26,7 0,95
266 BudpLutekc py6ieHbii “[eTckuii" (B COOTBETCTBN 100 44,81 16,68 23,27 4,28 293,00 0,20 0,23 0,48 0,05 0,068 54,5 200,1 2,56 0,050 27,5 2,17
¢ FOCT P 55366-2012)
11 Kalla rpeyHeBasi paccbinyarasi ¢ Macs/ioM 180 13,80 7,88 5,03 38,78 231,92 0,072 0,036 0 0,036 3,06 21,74 188,44 1,065 0,002 125,34 4,26
345 KoMmnoT 13 6bICTPO3aMOPOXEHHBIX Arof, 200 4,90 0,06 0,02 20,73 83,34 0,00 0,00 2,50 0,00 0,20 4,00 3,30 0,08 0,00 1,70 0,15
MP  Xne6 pxaHo-NLLIEHNIHbIii 40 2,04 2,64 0,48 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 2,40 14,00 63,20 1,20 0,001 9,40 0,78
MP  Xne6 NieHN HbIi 40 3,10 2,03 0213 13120 62507 0027 0,013 0,587 0,000 0,933 5333 17,333 0011 0,001 0000 0,293
WToro 3a O6ep (NONHOLEHHBIV pauvoH NUTaHWs) 910 90,00 33,39 40,3 117 963,9 0,7 0,6 40,1 0,16 7,49 225 595,6 5,620 0,060 217,8 9,77
% OT CYTOUHOI HOPMbI 37,10% 43,81%  30,54% 35,44% 47,95% 35,00% 57,28% 17,59% 62,46% 18,7% 49,64%  40,14%  59,95% 72,61% 54,3%
MongHmk
KOHBEPTUK C ChIPOM 90 26,39 0,59 0,27 8,06 36,99 0,030 0,03 34,43 0,030 0,9 22,5 15,30 0,20 0,002 9,90 1,13
377 Yaii ¢ nvmoHom 200 361 0,26 0,06 15,22 62,46 0,00 001 2,90 0,00 0,06 8,05 9,78 0,02 0,00 5,24 0,87
Toro 3a MongHuk 290 30,00 0,85 033 2328 99,45 0,03 0,04 37,33 0,03 0,96 30,55 25,08 021 0,00 15,14 2,00
% OT CYTOUHOM HOPMbI 0,94% 0,36% 6,08% 3,66% 2,14% 2,50% 53,32% 3,33% 8,00% 2,55% 2,09% 1,51% 1,50% 5,05% 11,1%
WToro B AeHb 49,56 61,4 216,5 1616,4 0,99 0,72 84,0 0,23 10,98 301,0 779,3 7,98 2,616 263,88 14,89
CyTO4YHas Hopma 90,00 92,0 383,0 2720,0 1,40 1,60 70 0,90 12 1200 1200 14 01 300 18,00

% OT CYTOUHOI HOPMbI 55,06% 66,7% 56,5% 59,4% 70,4% 45,0% 120,0% 25% 91% 25,1% 64,9% 57,0% 2616% 88,0% 83%



MprMepHoe MeHIo 1 NuLeBas LIEHHOCTb NPUroTOBASEMbIX 61104, (NNCT 2)

PauyioH: Llkona

Ne
Mpyem nuwy, HaMmeHoBaHve 6naa
ped.
1 2

3aBTpak MOJIOYHbIIA
ne CryLgHHOe MOJIOKO

222 Ty AyHr TBOPOXHbIVA

382 Kakao ¢ Monokom
ne Xneb nweHNYHbINA

WToro 3a 3aBTpak MOIOUHBbIN

% OT CYTOUHOV HOPMbI
O6e/, (MONMHOLEHHbIV paumoH NUTaHWs)
*29 0on CanaT u3 KanycThbl C OrypLuom
52 Canar 13 CBeK/lbl C Mac/10M PacTUTE/bHbLIM

82 BoplL, co cBexeit kanycToin Ha M6

KoTneta" LLkonbHan" 3aneveHHas (B

268 cootsetcTBumn ¢ FOCT P 55366-2012)

304 Pyvic 0TBAPHOIA C MaCMIOM C/IMBOYHBLIM

699 Hanutok anenbcnHoBbI
ne Xneb paHo-NLIeHNYHbIN
ne Xneb6 NieHNYHbIA
Wtoro 3a O6eg, (NONHOLEHHBIV paunoH NUTaHns)
% OT CYTOUHOV HOPMbI
MongHuk
406 MMPOXOK C  HauMHKOM
377 Yaii ¢ MMOHOM
Wtoro 3a MongHuk
% OT CYTOUHOV HOPMbI
WToro B aeHb
CyTOYHasi HopMa
% OT CYTOYHOWN HOPMbI

Macca
nopuymn

3

25
170

200
40

435

100
250

100

180

200
40

910

60
200

260

6,40
46,22

14,30
3,08
70,00

8,32
13,62

47,22

8,20

7,50

2,04

3,10
90,00

26,39
3,61
30,00

Hepena: 1

BTOPHMK

Muwessle BelecTsa (1)

B
4,00

1,25
14,92

3,50
2,03
21,70

24,11%

0,00
143
2,43

18,50
4,44
0,10
2,64

2,03
31,57

35,08%

11,00
0,26
11,26

12,51%

64,53
90,00

71,70%

X
5

14,38

3,70
0,213
18,3

19,88%

0
5,08
3,12

25,86

6,44

0
0,48
0,213
41,2
44,78%

9,5
0,06
9,6
10,39%
69,1
92,0
75,1%

y
6

9,50
31,51

25,50
13,120
80

20,79%

0,000
8,55
12,01

4,76

44,01

157
13,68
13,120
1118
29,20%

315
15,22
46,7
12,20%
238,2
383,0
62,2%

OHepre-
Tyeckas
LIeHHOCTb

(kKau)
7

43,00
315,14

149,30
62,507
569,9
20,95%

0,00
85,68
85,84

325,81

251,82

63,20
69,60
62,507
944,5
34,72%

255,50
62,46
318,0

11,69%

1832,4

2720,0
67,4%

R

0,01
0,26

0,06
0,027
0,35
25,33%

0,000
0,02
0,064

0,225

0,04

0,018
0,08
0,027
0,47
33,31%

0,10
0,00
0,10
7,14%
0,92
1,40
65,8%

B2

0,01
0,41

001
0,013
043
27,15%

0,000
0,03
0,064

0,15

0,024

0,012
0,04
0,013
0,34
21,04%

0,30
0,01
0,31
19,38%
1,08
1,60
67,6%

Ce3oH:
Bospacr:

ButamuHbl (Mr)

[

10

0,16
0,94

1,60
0,587
3,28
4,69%

9,5
20,98

0,54

0,00

8,0
0
0,587
39,6
56,58%

0,60
2,90
35
5,00%
46
70
66,3%

0,01
0,21

0,040
0,000
0,26

29,00%

0,000
0,02
0,076

0,099

0,048

0
0

0,000
0,24
26,63%

0,13
0,00
0,13
14,44%
0,63
0,90
70%

E
12

0,03
1,36

0,40
0,933
2,723

22,69%

0,000
0,17
0,26

0,013

0,0

0,20
2,40
0,933
3,9695
33,08%

1,80
0,06
19
15,50%
9
12
71,3%

13

51,16
215,96

102,60
5,333

375,05
31,3%

0,00
44,35

49,59

60,56

17,9

10,80
14,00
5,333
202,6
16,9%

18,60
8,05
26,7
2,22%
604,3
1200
50,4%

Mpunoxenue 8 k CanluH 2.3/2.4.3590-20

7-11 net

MwuHepanbHble BewecTsa (Mr)

P
14

36,50
414,60

178,40
17,333
646,83

53,90%

0,0
42,73
58,68

222,38

95

1,70
63,20
17,333
501,27
41,77%

113,80
9,78
123,6
10,30%
12717
1200
106,0%

7bl I Ma, Pe
15 16 17 18
0,16 0,00 5,66 0,03
1,20 0,02 93,88 2,53
1,00 0,001 24,80 0,48
0,011 0,001 0,000 0,293
2,37 0,024 124,34 3,34
16,93% 24,33% 41,45% 18,5%
0,000 0 0,00 0,00
0,72 0,017 215 1,40
0,75 0,011 25,43 1,32
2,850 0,050 30,56 241
0,0000 0,0 33,47 0,71
0,00 0,000 5,80 1,60
1,20 0,001 9,40 0,78
0,011 0,001 0,000 0,293
55 0,081 126 8,51
39,45% 81,00% 42,04% 47,3%
1,63 0,01 17,40 0,60
0,02 0,00 5,24 0,87
1,6 0,010 22,6 1,47
11,76% 10,00% 7,55% 8,2%
9,5 0,115 273,10 13,32
14 01 300 18,00
68,2% 115% 91,0% 74%



MprMepHoe MeHIo 1 NuLeBas LIEHHOCTb NpUrotToBnsemMbix 614 (nmcT 3)

PauwuoH: Lkona

Ne
Mpuem nuwy, HaumeHoBaHve 6noaa
ped.
1 2

3aBTpak MsiCHOM
71 XonogHas 3akycka: OBoLLy nopuyoHHo / Orype,
291 MnoB ¢ nTuueit
379 KocheliHblii HaNUTOK Ha MosIoKe
ne Xneb NLeHNYHbIN
Wtoro 3a 3aBTpak MSACHOM

% OT CYTOYHOWN HOPMbI
O6ep, (NONHOLEHHBIV pauyoH NUTaHUs)

45 Canar 13 6enoka4aHHol KanycTbl C MOPKOBbIO

Cyn KapTohenbHbIi ¢ MakapoHHLIMW U3AENUAMU

103 awe

232 Pbi6a, 3aneyeHHasi ¢ 0BoLLAMU

312 KapTochesibHoe ntope ¢ Mac/iom CIMBOYHbLIM
699 JIMIMOHHB I/ HaNWUTOK

ne Xneb pxaHo-NLIEeHNYHbIA
ne Xneb NieHNYHbIA
e KoHpgutepckoe usgenvie
Wtoro 3a O6es (NONHOLEHHBIV paunoH nuTaHns)
% OT CYTOYHOM HOPMbI
MongHmk
MpOXOK C NOBUAIOM

349 KomnoT 13 cmecu cyxodpyKToB

Wtoro 3a MongHuk

% OT CyTOYHOV HOPMbI
WToro B aeHb
CyTO4Hasi HopMa

% OT CYTOUHO HOPMbI

Macca
nopumm

3

40

240

200

40
520

100

250

100
180
200

40

40
950

75
200

275

844

9,68

32,87
1911
4,75
2,04
3,10
1001

90,00

25,27
4,73

30,00

cpesa
Hepensa: 1
OHepre-
Muwessble BewecTsa (1) TvecKast
LIeHHOCTb
B X y (kkan)
4,00 5 6 7
0,33 0,04 1,13 6,23
22,35 26,13 47,23 513,57
3,17 2,68 15,95 100,60
2,03 0,213 13,120 62,507
27,88 291 77,4 682,9
30,98% 31,6%  20,2% 25,1%
1,50 2,18 9,33 62,98
12,37 11,12 31,50 275,62
20,20 12,07 2,08 197,75
3,95 8,47 26,65 198,65
0,10 0,00 15,70 63,20
2,64 0,48 13,68 69,6
2,03 0,213 13,120 62,507
0,65 38 17,6 38,00
42,78 345 1121 930,3
47,54% 375%  29,3% 34,2%
11,00 9,5 31,5 255,50
0,22 24,42 98,56
11,22 9,5 55,9 354,1
12,47% 103%  14,6% 13,0%
81,88 731 2454 1967,3
90,00 92,0 383,0 2720,0
90,98% 79,5% 64,1% 72,3%

Bl
8

0,009

0,81
0,04
0,027
0,89
63,3%

0,20
0,19
0,02
0,08
0,027
0,03
0,87
61,9%

0,10

01
7,1%

1,85

1,40

132,3%

ButamuHb! (Mr)

B2 c
9 10
0,01 3
0,79 4,29
0,15 1,30
0,013 0,587
0,96 9,18
60,2% 13,1%
0,12 25,83
0,06 8,25
0,17 2,63
0,16 0,88
0,01 8,00
0,04 0
0,013 0,587
0,03 0,13
0,57 46,18
35,7% 66,0%
0,30 0,60
26,11
0,3 26,7
18,8% 38,2%
1,83 82
1,60 70
114,6% 117,2%

Ce30H:
Bospacr:

A
n

0,003

0,46
0,030
0,000

0,49

54,8%

0,118

0,00

0,031
0,096
0,00

0
0,000
11,96
0,25

27,3%

0,13

01
14,4%
0,87
0,90
97%

0,30
18
0,20
2,40
0,933
0,39
6,13
51,1%

1,80

18
15,0%
9
12

75%

Ca
13

44,29
120,40
5,333
176,92
14,7%

47,00

49,37

86,11

51,05

10,80

14,00

5,333

24,18
263,66

22,0%

18,60
22,6

41,2
3,4%
481,8
1200
40,1%

Mpunoxexune 8 k CaHlNuH 2.3/2.4.3590-20

7-11 net

MuHepanbHble BelyecTsa (Mr)

P
14

12,60

301,65
90,0
17,333
421,58
35,1%

31,50

93,37

41,76
117,3
1,70
63,20
17,333
49,40
366,17
30,5%

113,80
7,7

1215
10,1%
909,25
1200
75,8%

1H

15

0,8
0,359
0,00

1,20
0,011
0,200
2,70

19,3%

1,63
0

16

11,6%

55

14
39,3%

|
16

0,001

0
0,010
0,001
0,012

12,3%

0,002

0,00

0,0
0,001
0,00
0,001
0,001
0,00
0,046

46,2%

0,01
0

0,0
10,0%
0,069
01
69%

Ma
17

4,20

64,39
14,00
0,000
82,6
27,5%

17,50

27,25

28,96
39,67
5,80
9,40
0,000
18,72
128,58
42,9%

17,40
3,0

20,4
6,8%
231,57
300
77,2%

0,18

2,77
0,12
0,293
3,36
18,7%

1,00

0,37

0,91
143
1,60
0,78
0,293
0,18
6,38
35,5%

0,60
0,66

13
7,0%
11,01
18,00
61,2%



MpUMepHOEe MEHI0 U NULEeBas LEHHOCTb NPUTOTOBASIEMbIX 61104 (NUCT 4)

PauuoH: LWkona

Ne peu,. no
cOopHMKy MpveM N1, HaYMeHoBaHWe 6roaa
1 2

3aBTpaK MOJIOYHbIN
338 DpyKT NOPLIMOHHO

15 CbIp TBEPAO-MATKMIA NOPLMOHHO C M.A. K. 45%

173

377 Yaii ¢ IMMOHOM
ne Xneb nLeHNYHbINA
WToro 3a 3aBTpak MOIOYHbIN|
% OT CyTOYHOV HOPMbI
O6ef (NONMHOLEHHbIN pauyoH NUTaHKs)
Canar U3 CBeX1x NoMUL0POB 1 OrypLIOB C

24
pacTuTe/bHbIM Mac/ioMm

102 Cyn KapTodyesibHbIi C ropoxom Ha M/6

Manouku MsAcHble "fleTckne" 3anevyeHble (B

268 cootBeTcTBUM ¢ FTOCT P 55366-2012)

203 MakapoHHble 3Aenus OTBapHble C Mac/1oM
C/IMBOYHBIM

349 KomnoT 13 cmecu cyxodhpykToB

ne Xneb6 pxaHo-MWeHNYHbI

ne Xne6 NLeHNYHbIA
Wtoro 3a O6es (MONHOLEHHbIM pauyoH NUTaHWS)
% OT CYTOUHOV HOPMbI

MongHmk
KoTneta B TecTe

377 Yali ¢ IMMOHOM
WToro 3a MNongHunk
% OT CYTO4HOV HOPMbI
WToro B aeHb
CyTOYHas HopMa
% OT CYTOUHOI HOPMbI

Kalla maHHasi MO/io4YHasa ¢ Mac/ioM CIMBOYHbIM

Macca
nopuum

3

100
25
250

200
40
615

100

250

100

180

200

40

40
910

75
200

275

29,99
16,00
17,30

3,61
3,10
70,00

21,64

10,22

39,90

2,04
3,10
90,00

26,39
3,61
30,00

Hepens: 1

yeTBepr

Muwesble BelecTsa (r)

B
4,00

0,40
5,80
9,13

0,26
2,03

17,61
19,57%

0,50

6,22

16,83

2,64
2,03
35,27
39,19%

11,00
0,26
11,26
12,51%
64,14
90,00
71,27%

X
5

0,40
8,50
15,62

0,06
0,213
24,8
26,9%

3,33

3,99

13,6

4,12

0,48
0,213
25,71

27,9%

9,5
0,06
9,56
10,4%
60,1
92,0
65,3%

y
6

9,80
0,03
67,87

15,22

13,120

106,0
27,7%

6,7

43,74

24,42

13,68
13,120
126,03

32,9%

315
15,22
46,72
12,2%
2788
383,0
72,8%

OHepre-

Thyeckast
LIeHHOCTb

(kKau)
7

44,40
99,80
448,62

62,46
62,507

717,8
26,4%

42,67
147,71
216,18

239,36
98,56

69,60

62,507

876,6
32,2%

255,50
62,46
317,96
11,7%
1912,3
2720,0
70,3%

Bl
8

0,04
0,01
0,17

0,027
0,25
17,6%

0,08

0,027

0,67
48,0%

0,10
0,00
0,10
7,1%
1,02
140

72,8%

ButamuHbl (Mr)

B2

0,02
0,08
0,23

0,01
0,013
0,34
21,5%

0,04

0,04

0,013

0,53
33,3%

0,30
0,01
0,31
19,4%
1,19
1,60
74,2%

C
10

10
0,18
4,19

2,90
0,587

17,85
25,5%

20,67

0,94

0,00
26,11

0
0,587
57,30

81,9%

0,60
2,90
3,50
5,0%
78,65
70
112,4%

CesoH:

BospacT:

0,058
0,046

0,000
0,12
13,7%

0,002

0,001

0,25

0,036

0
0,000
0,29
32,1%

0,13
0,00
0,13
14,4%
0,54
0,90
60%

0,20
0,13
1,62

0,06

0,933

2,94
24,5%

2,40

0,933

7,62
63,5%

1,80
0,06
1,86
15,5%
1241
12
103,5%

Ca
13

16,00
220,00
184,50

8,05
5,333

433,88
36,2%

47,00

54,13

92,18

15,94

22,6

14,00

5,333

251,17
20,9%

18,60
8,05
26,65
2,2%
711,71
1200
59,3%

7-11 net

MwuHepasbHble BelecTsa (Mr)

[}
14

11,00
125,00
248,25

9,78
17,333

411,36
34,3%

53,83

183,20

231,0

55,45
7,7

63,20

17,333

611,74
51,0%

113,80
9,78
123,58
10,3%
1146,7
1200
95,6%

2H

15

0,02

0,011

1,06
7,6%

1,20
0,011
6,65

47,5%

1,63
0,02
1,65
11,8%
9,358
14
66,8%

|
16

0
0,050
0,000

0,000

0,001

0,053
53,3%

0,003
0,013
0,038
0,002
0
0,001
0,001
0,058

58,0%

0,01

0,00
0,01
10,0%

0,121

01

121,3%

Mg
17

9,00
8,75
72,25

5,24
0,000

95,24
31,7%

31,00

49,63

37,33

10,16
3,0

9,40
0,000
140,52
46,8%

17,40
524
22,64
7,5%
258,40
300
86,1%

18

2,20
0,33
1,63

0,87
0,293

531

29,5%

0,83

1,03

241

1,03

0,66

0,78
0,293

7,04

39,1%

0,60
0,87
147
8,2%
13,82
18,00
7%



MpumepHoe MeHI0 1 nuuieBas LEHHOCTb NPpUroToBnsemMblx 6ng (nuct 5)

PauuoH: Wkona .
Ne
peu Mprem nuwm, HarmeHoBaHue 6oga
1 2
3aBTpaK MOMOYHbIA
131 3eneHblii ropoLuek
15 CbIp TBEPAO-MATKWIA MOPLMOHHO € M.A.XK. 45%
210 OMneT HaTypasibHbIli C Mac/ioM CMBOYHLIM
338 ®pyKT NOPLVIOHHO
377 Yaii ¢ NMOHOM
ne Xneb6 nLeHnYHbIN

WToro 3a 3aBTpak MOIOYHbIA
% OT CYTOYHO HOPMbI
O6ep (MONHOLEHHbIV paumoH NUTaHus)

i

106

293
171
345
nP
nP

XonopgHas 3akycka: OBOLLM nopumoHHo / Orypel,

coneHbli
Cyn KapTothenbHbIi C pbIGHLIMW KOHCEPBaMM

Mg, nopumoHHas ¢ oBoLLamm

Kawa rpeuHeBasi paccbinyarasi ¢ Macsiom
KomnoT 13 6bICTPO3aMOPOXEHHbIX Srof,
Xne6 pxaHo-NWeHNYHbINA

Xneb6 nieHnyHbIA

Wtoro 3a O6eps (NOMHOLEHHbIM pauMoH NUTaHWs)
% OT CYTOUHOV HOPMbI
MongHmk

403
377

Onagbu ¢ si6rnokamm
Yali ¢ nMMOHOM

Wtoro 3a MongHuk

% OT CYTOUHOV HOPMbI
WToro B aeHb
CyTOuHasi Hopma

% OT CYTOYHOV HOPMbI

Macca
nopumm

3

30
20
150

100
200

40

50

250

120
180

200
40
40

100
200
300

6,45
12,80
31,45
12,59

3,61

3,10

70,00

7,68
12,61

45,87
13,80
4,90
2,04
3,10

90,00

26,39
3,61
30,00

nATHALA
Hepensa: 1
Muwessble BelecTsa (r) T:Z::FC);ZH
LIeHHOCTb
B K (kxan)
4,00 5 6 7
6,90 0,36 15,99 94,80
4,64 6,80 0,02 79,84
12,22 14,24 3,78 192,17
0,40 0,4 9.8 44,4
0,26 0,06 15,22 62,46
2,03 0,213 13,120 62,507
19,54 21,7 419 4414
21,72% 23,60% 10,95%  16,23%
0,42 0,05 1,42 7,78
8,61 8,40 14,34 167,25
33,09 27,34 8,82 414,37
7,88 5,03 38,78 231,92
0,06 0,02 20,73 83,34
2,64 0,48 13,68 69,6
2,03 0,213 13,120 62,507
54,73 415 110,9 1036,8
60,81% 4514%  28,95%  38,12%
6,48 6,8 415 253,11
0,26 0,06 15,22 62,46
6,74 6,9 56,7 315,6
0,07 7,5% 14,8% 11,6%
81,02 701 209,5 1793,7
90,00 92,0 383,0 2720,0
90,02% 76,2% 54,7% 65,9%

Bl

0,24
0,01
0,09
0,04

0,027
0,2
11,60%

0,009

0,10

0,09
0,072
0,00
0,08
0,027
0,38
26,98%

0,14
0,00
0,14
9,9%
0,68
1,40
48,4%

CesoH:
BospacT:

ButamuHbl (Mr)

B2 c
9 10
0,06 0
0,06 0,14
0,20 0,24
0,02 10
0,01 2,90
0,013 0,587
0,3 139
19,11% 19,81%
0,01 3
0,00 911
0,00 0,05
0,036 0
0,00 2,50
0,04 0
0,013 0,587
0,10 15,2
6,21% 21,77%
0,15 0,98
0,01 2,90
0,16 3,88
10,0% 5,5%
0,57 33,0
1,60 70
35,3% 47,1%

0,003
0,046
0,03

0

0
0,000

01
10,33%

0,003

15,00

81
0,036
0,00
0
0,000
95,66

10629,22%

0,075
0,00
0,08
8,3%

95,83
0,90

10648%

E
12

2,73
0,10
1,455
0,20
0,06
0,933
2,748
22,90%

0,03

0,000

0
3,06
0,20
2,40

0,933
6,623
55,19%

15
0,06
1,560
13,0%
10,93
12
91,1%

Ca
13

34,5

176,00
98,54
16,00
8,05
5,333
303,9

25,33%

6,90
45,30

1022
21,74
4,00
14,00
5,333
199,47
16,62%

72,12
8,05
80,17
6,7%
583,6
1200
48,6%

MpunoxeHne 8 k CaHlMuH 2.3/2.4.3590-20

7-11 net

MuHepanbHble BelecTsa (Mr)

P
14

98,7
100,00
186,38

11,00
9,78
17,333
324
27,04%

12,60

176,53

249,19
188,44
3,30
63,20
17,333
710,6
59,22%

87,25
9,78
97,03
8,1%
11321
1200
94,3%

T

15

0,96
0,80
101

0
0,02
0,011
1,87
13,36%

0,064
0,00

0
1,065
0,08
1,20
0,011
2,4
17,28%

2,13
0,02
2,14
15,3%
6,43
14
45,9%

|
16

0,002

0,040
0,02

0
0,000
0,001
0,066

65,83%

0,001

0,00

0
0,002
0,00
0,001
0,001
0,01
5,95%

0,013
0,00
0,01

13,0%

0,085

01
85%

Ma
17

32,1
7,00
16,16
9,00
5,24
0,000
37,4
12,47%

4,20
47,35

38,07
125,34
1,70
9,40
0,000
226,1
75,35%

28,91
5,24
34,15
11,4%
297,61
300
99,2%

Pe
18

0,006
0,26
1,13
2,20
0,87

0,293
4,76
26,4%

0,18

1,26

3,04
4,26
0,15
0,78
0,293
9,96
55,4%

1,39
0,87
2,26
12,6%
16,98
18,00
94%



MpriMepHOe MeHI0 1 NULLEBAsA LEHHOCTb NPUrOTOB/IAEMbIX 61104 (MUCT 6)
PaupoH: Lkona

Mpvem NULLK, HavMeHoBaHVe Gnoaa

3aBTpak MsCHOW

ks

591

304

377
nP

XonogHas 3akycka: OsoLy nopuyoHHo / Orypel,

Mynsaw macHoi 90/30

Pvic oTBapHoii ¢ Mac/1oM CAMBOYHbIM

Yaii ¢ nvmoHoMm
Xneb6 nweHNYHbIA

WToro 3a 3aBTpak MACHOW
% OT CyTOYHOV HOPMbI

ne

|Monoko “AsuLuka”

O6ep, (NONHOLEHHbIN paumoH NUTaHWs)

45

108
259
345
nP
nP
nP

Canar 13 6enoka4aHHO KanyCcTbl C MOPKOBbLIO

Cyn kapTodenbHblii (C Kpynoid) Ha m/6
Xapkoe no- gomatliHemy

KoMnoT 13 6bICTPO3aMOPOXEHHBIX Arog,
Xne6 paHO-NLIEHNYHbINA
KoHgutepckoe nsgenve

Xne6 neHNYHbINA

Wtoro 3a O6ef, (MOTHOLEHHbIA paLMoH NUTaHUs)
% OT CYTOYHOWN HOPMbI
MongHuk

377

BatpyLuka ¢ nosuaoM
Yaii ¢ "MMOHOM

WToro 3a MongHuk

% OT CYTOUHOV HOPMbI
WToro B AeHb
CyTO4Has Hopma

% OT CyTOYHOWN HOPMbI

Macca
nopuym

3

40

120

180

200
40
580

200

100

250
240

200
40

40
910

60
200

374

9,41

45,68

8,20

3,61
3,10
70,00

8,44

11,87
52,02
4,90
2,04
7,63
3,10
90,00

26,39
3,61
30,000

Hepens: 2

noHeaebHNK

Muwessle BewecTsa (r)

5,86

4,44

0,26
2,03
12,92
14,36%
5,60

1,50

3,15

17,12
0,06

2,64

0,65

2,03
27,15

30,17%

5,20
0,26
5,46
6,07%
45,53
90,00
50,59%

X
5

0,04

16,31

6,44

0,06
0,213
231
25,1%
6,40

2,18

3,550
18,01
0,02
0,48
338
0,213
283
30,7%

5,82
0,06
59
6,4%
57,2
92,0
62,2%

3,07

44,01

15,22
13,120
76,6
20,0%
9,40

9,33

20,838
30,61
20,73
13,68

17,6

13,120
125,9
32,9%

37,50
15,22
52,7
13,8%
255,2
383,0
66,6%

OHepre-
Tnyeckast
LIeHHOCTb

(kKau)
7

6,23
182,51

251,82

62,46
62,507
566
20,8%
117,60

62,98

127,90
353,05
83,34
69,6
38,00
62,507
797,4
29,3%

223,18
62,46

285,6

10,5%
1648,5
2720,0
60,6%

0,009

0,14

0,04

0,027
0,21
15,1%
0,08

0,10

0,088
0,26
0,00
0,08
0,03

0,027

0,6

41,7%

0,06

0,06
4,3%

0,86

1,40
61,1%

B2

0,01

0,05

0,024

0,01
0,013
0,11
6,7%
0,31

0,12

0,075
0,24
0,00
0,04
0,03

0,013

0,5

32,2%

0,02
0,01
0,03
1,9%
0,65
1,60
40,8%

Ce30H:
Bospacr:

ButamuHbl (Mr)

10

2,90
0,587
6,58
9,4%
2,60

25,83

11,313
37,56
2,50
0
0,13
0,587
779
111,3%

0,9
2,90
38
5,4%
88,3
70
126%

0,003

0,00

0,048

0
0,000
0,05
5,7%
0,07

0,118

0,590
0,070
0,00
0
11,96
0,000
12,7
1415,8%

0,01
0
0,0
1,1%
12,80
0,90
1423%

12

0,03

0,00

0,0

0,06
0,933
1,02
8,5%
0,29

0,50

0,875
0,42
0,20
2,40
0,39

0,933

57
47,7%

0,06

01
0,5%
6,80

57%

Ca
13

6,90

9,54

17,9

8,05
5,333
47,75
4,0%

240,00

47,00

25,738
50,64
4,00
14,00
24,18
5,333
170,9
14,2%

21,4
8,05
29,5
2,5%
248,1
1200
20,7%

Mpunoxerwe 8 k CaHMuH 2.3/2.4.3590-20

7-11 net

MuHepanbHble BelyecTsa (Mr)

14

12,60

63,38

95

9,78
17,333
198,34
16,5%
180,00

31,50

60,238
261,8
3,30
63,20
49,40
17,333
486,8
40,6%

113,90
9,78
123,7
10,3%
808,8
1200
67,4%

2M
15

0,064

112

0,0000

0,02
0,011
121
8,7%
0,80

0,33

0,250
4,2
0,08
1,20
0,200
0,011
6,3
44,8%

10
0,02
10
7,3%
8,50
14
60,7%

|
16

0,001

2,55

0,0

0,000
0,001
2,553
2553,3%
0,02

0,002

0,001
0,002
0,00
0,001
0,00
0,001
0,0
10,0%

0
0,000
0,000
0,0%
2,563

01
2563%

Ma
17

4,20

11,30

33,47

5,24
0,000
54,21
18,1%
28,00

17,50

18,200
67,04
1,70
9,40
18,72
0,000
132,6
44,2%

21,14
5,24
26,4
8,8%

213,15
300
71,1%

0,71

0,87
0,293
2,80
15,6%
0,12

1;00

0,925
3,98
0,15
0,78
0,18

0,293

73
40,6%

0,58
0,87
1,45
8,1%
11,57
18,00
64%



Mpunoxexue 8 k CanlMuH 2.3/2.4.3590-20
MpriMepHOe MeHIO 1 NULLEBas LIEHHOCTb MPUrOTOB/IAEMbIX 61tog (MNCT 7)

PauyoH: Llkona BTOPHUK Ce30H:
Hepens: 2 Bospacr: 7-11 net
Muwesble BewlecTsa (r) SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
Ne Mpvem MUK, HavMeHoBaHVe 6rtoaa Macca Teckan
ped. ’ nopLum LIEHHOCTb
B X (kan) B2 c A E Ca P 1 Mg Pe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 n 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpak MOMIOYHbIN
MoBuano chpykToBoe 20 6,47 1,50 11,40 51,60 0,01 0,08 0,20 0,01 0,04 61,4 43,8 0,2 0,001 6,8 0,04
222 My AVHT TBOPOXHbIN 170 46,22 14,92 14,38 31,51 315,14 0,26 0,41 0,94 0,21 1,36 215,96 414,60 1,20 0,02 93,88 2,53
382 Kakao ¢ MofioKoM 200 14,30 3,50 3,70 25,50 149,30 0,06 0,01 1,60 0,040 0,40 102,60 178,40 1,00 0,001 24,80 0,48
npe Xneb NLeHNYHbIA 40 3,01 2,03 0,213 13,120 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
WToro 3a 3aBTpak MOIOUHbIA 430 70,00 21,95 18,29 81,53 578,55 0,36 0,51 3,32 0,26 2,73 385,29 654,13 241 0,02 125,48 3,35
% OT CYTOYHOW HOPMbI 24,39% 19,9% 21,3% 21,3% 25,5% 31,7% 4,7% 29,2% 22,8% 32,1% 54,5% 17,2% 23,3% 41,8% 18,6%
O6e/, (NONHOLEHHbIN pauyoH NUTaHus)
. 100 7,50 1,50 52 93 89,83 0,167 0,167 20,50 0,033 0,833 99,8 52,2 0,7047 0,005 27,2 117
56 Canar v3 ceexelt kanyctel  "MonofocTs”
103 Cyn kapToghesibHbIVi C MakapOHHbLIMI U3AENNAMA 250 9,68 12,37 11,12 31,50 275,62 0,25 0,06 8,25 0,00 0,00 49,37 93,37 0,00 0,00 27,25 0,37
Ha M6
232 BUTOUKN PbIGHbIE 90 29,68 8,36 5,35 10,45 125,95 0,07 0,07 0,4 0,00 0 39,14 124,85 0,00 0,010 30,00 0,74.
312 KapTodhensHoe niope ¢ Mac/oM CAMBOUHbIM 180 1911 3,95 8,47 26,65 198,65 0,19 0,16 0,88 0,096 18 51,05 117,3 0,359 0,001 39,67 1,43
699 Hanutok anenbcvHoBbIN 200 7,50 0,10 0 15,7 63,20 0,018 0,012 8,0 0 0,20 10,80 1,70 0,00 0,000 5,80 1,60
npe Xne6 paHo-NLLIeHNYHbIN 40 2,04 2,64 0,48 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 2,40 14,00 63,20 1,20 0,001 9,40 0,78
e KoHpgutepckoe nsgenvie 40 11,39 0,65 3,8 17,6 38,00 0,03 0,03 0,13 11,96 0,39 24,18 49,40 0,200 0,00 18,72 0,18
np Xneb6 NLIeHNYHBbINA 40 3,10 2,03 0,213 13,120 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
31,59 34,6 138,0 9234 0,83 0,55 38,8 12,09 6,557 293,70 519,3 2,47 0,02 158,01 6,56
WToro 3a O6es, (MO/THOLEHHbIV PaLMoH NUTaHus) 940 90,00

35,11% 37,6% 36,0% 33,9% 59,2% 34,4% 554%  1343,3% 54,6% 24.5% 43,3% 17,7% 21,7% 52,7% 36,4%
% OT CYTOYHOV HOPMbI

MongHunk
MMPOXOK C HAYMHKOIA 70 26,39 5,20 5,82 37,50 223,18 0,06 0,02 0,9 0,01 0 21,4 113,90 10 0 21,14 0,58
377 Yali ¢ IMMOHOM 200 361 0,26 0,06 15,22 62,46 0,00 0,01 2,90 0,00 0,06 8,05 9,78 0,02 0,00 5,24 0,87
Wtoro 3a NongHuk 270 30,00 5,46 59 52,7 285,6 01 0,0 38 0,0 01 29,5 1237 10 0,000 26,4 15
% OT CyTOUHOV HOPMbI 6,07% 6,4% 13,8% 10,5% 4,3% 1,9% 5,4% 1,1% 0,5% 2,5% 10,3% 7,3% 0,0% 8,8% 8,1%
Mtoro B aeHb 59,00 58,8 272,3 1787,5 1,25 1,09 45,9 12,36 9,35 708,5 1297,1 5,90 0,045 309,87 11,36
CyTOuHas Hopma 90,00 92,0 383,0 2720,0 1,40 1,60 70 0,90 12 1200 1200 14 0,1 300 18,00

% OT CyTOUHOV HOPMbI 65,56% 63,9% 71,1% 65,7% 89,0% 68,0% 65,5% 1374% 77,9% 59,0% 108,1% 42,2% 45% 103,3% 63%



MprMepHOe MeHIo 1 NuLeBas LIEeHHOCTb NpUroToBasemMbIx 6o (MucT 8)

PauvioH: Llkona

Ne
pe: Mpvem nuwK, HavmMeHoBaHWe 6noga
1 2

3aBTpak MACHOI
7 OBOLLM NOPLMOHHO / orypeLy

291 MnoB ¢ nTuuei
379 KocheliHblii HanUTOK Ha MoJsIoKe
ne Xneb nLUeHNYHbI
Wtoro 3a 3aBTpak MACHOM
% OT CYTOYHOW HOPMbI
O6ep, (NOMHOLEHHbIM paumoH NUTaHus)
67 BuHerpeT oBOLLHO

88 Ly 13 ceexelt kanycTbl Ha M/6

293 MTua, NnopuMoHHas C oBoLLamMm

MakapoHHble U3aenns 0TBapHble C Mac/IoM
C/IMBOYHBIM

203

699  JIMMOHHbIV HaNUTOK

ne Xne6 pxaHo-nweHNYHbIA

np Xneb MLUeHNYHbI
Wtoro 3a O6es (NONHOLEHHBIV pauyoH NuTaHus)
% OT CYTOUHOV HOPMbI

MongHuk
MnioLka

377 Yaii ¢ nMOHOM
WToro 3a MongHuk
% OT CyTOUHOV HOPMbI
WToro B geHb
CyTOYHasi HopMa
% OT CYTO4HOV HOPMbI

Macca
nopuym

3

40

240

200

40
520

100
250

120
180

200
40
40
930

60
200

260

9,22

45,63

12,05

3,10
70,00

11,06
14,81

45,87
8,37

4,75

2,04

3,10
90,00

26,39
361
30,00

Hepens: 2

cpepa

Muwesble BelecTsa (r)

B
4,00

0,44

22,35
3,17
2,03
27,99
31,10%

2,500
2,44

33,09
6,84

0,10
2,64
2,03
49,64
55,15%

11,00
0,26
11,26
12,51%
88,88
90,00
98,76%

X
5

0,08

26,13
2,68
0,213
29,10
31,6%

5,783
6,41

27,34
4,12

0,00
0,48
0,213
443
48,2%

95
0,06
9,6
10,4%
83,0
92,0
90,2%

1,52

47,23
15,95
13,120
77,82
20,3%

11,28
11,11

8,82
43,74

15,70
13,68
13,120
1175
30,7%

31,5
15,22
46,7
12,2%
242,0
383,0
63,2%

OHepre-
Tnyeckast
LIeHHOCTb

(kKaun)
7

8,56

513,57
100,60
62,507
685,24
25,2%

107,18
111,89

414,37
239,36

63,20
69,6
62,507
1068,1
39,3%

255,50
62,46

318,0

11,7%
2071,3
2720,0
76,2%

0,027

0,81
0,04
0,027
0,90
64,5%

0,067
0,03

0,09
0,11

0,02
0,08
0,027
0,4
30,0%

0,10

0,10
7,1%
1,42
1,40
101,6%

Ce30H:
BospacT:
ButamuHbl (Mr)
B2 c A
9 10 n
0,032 9,73 0,36
0,79 4,29 0,46
0,15 1,30 0,030
0,013 0,587 0,000
0,99 15,91 0,85

61,6% 22,7% 94,4%

0,05 14,333 1,233
0,03 11,39 0,05
0,00 0,05 81
0,04 0,00 0,036
0,01 8,00 0,00
0,04 0 0
0,013 0,587 0,000
0,2 344 81,9

11,3% 49,1% 9104,4%

0,30 0,60 0,13
0,01 2,90 0
0,31 4 01
19,4% 5,0% 14,4%
1,48 53,8 82,92
1,60 70 0,90

92,3% 76,8% 9213%

1,50

0,20
2,40
0,933
55
45,5%

1,80
0,06
19
15,5%
10,20
12
85,0%

Ca
13

24,4

44,29
120,40
5,333
194,4
16,2%

38,98
45,49

102,2
15,94

10,80
14,00
5,333
232,7
19,4%

18,60
8,05
26,7
2,2%
453,8
1200
37,8%

7-11 net

MwuHepanbHble BelecTsa (Mr)

P
14

30,4

301,65
90,0
17,333
439,34
36,6%

56,73
29,96

249,19
55,45

1,70
63,20
17,333
473,6
39,5%

113,80
9,78
123,6
10,3%
1036,5
1200
86,4%

2H

15
0,28

0
1,10
0,011
1,39
9,9%

0,017
144

0
0,94

0,00

1,20
0,011

3,6
25,7%

1,63
0,02
16
11,8%
6,64
14
47,4%

|
16

0,005

0
0,010
0,001

0,02
16,3%

0,067
0,002

0
0,002

0,00
0,001
0,001

01
72,8%

0,01
0,000
0,01
10,0%
0,099
01
99%

Ma
17

10,20

64,39
14,00
0,000
88,59
29,5%

26,017
15,35

38,07
10,16

5,80
9,40
0,000
104,8
34,9%

17,40
5,24
22,6
7,5%
216,03
300
72,0%

Pe
18

0,40

2,77
0,12
0,293
3,58
19,9%

1,167
0,49

3,04
1,03

1,60
0,78
0,293
84
46,7%

0,60
0,87
1,47
8,2%
13,46
18,00
75%



MPUMEYAHWE ** MOryT 6bITb UCNONb30BaHbl HEKTAPbI,MOPCbI, HANUTKN cokocogepxalyne (B T.4. oboraleHHble) MpunoxeHne 8 k CaulMuH 2.3/2.4.3590-20

MprMepHOEe MeHIO 1 NULEeBast LLIeHHOCTb NPUroTOB/IAEMbIX 671104, (NMUCT 9)

PauwoH: Lkona yeTtBepr Ce30H:
Hepensa: 2 Bospacr: 7-11 net
Muuwessble BewecTsa (r) SHepre- ButamuHbl (Mr) MwvHepasnbHble BelecTsa (Mr)
Ne n 6 Macca Tueckas p L
pey pvieM MUY, HauMeHoBaHVe 6/oga nopLMH LIEHHOCTL
5 X y (kkan) Bl B2 c A E Ca P 2bl | Mg Pe
1 2 3 4,00 5 6 7 8 9 10 n 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpak MOJIOYHbIN
338  ®pyKT NOPLWIOHHO 100 28,88 0,90 0,2 81 37,80 0,04 0,03 60,00 0,01 0,2 34,00 23,00 0,200 0,00 15,00 0,30
15 Cblp TBEPAO-MATKUIA NOPLMOHHO C M.A.XK. 45% 25 16,00 5,80 8,50 0,03 99,80 0,01 0,08 0,18 0,058 0,13 220,00 125,00 1,00 0,050 8,75 0,33
250 1841 9,13 15,63 67,88 448,63 0,18 0,23 4,19 0,046 1,63 184,5 248,3 0 0,0 72,3 1,63
173 Kalua prcoBasi MOIoYHasi C Mac/10M C/IMBOYHbLIM
377 Yaii ¢ nMMOHOM 200 361 0,26 0,06 15,22 62,46 0,01 2,90 0 0,06 8,05 9,78 0,02 0,000 524 0,87
e Xne6 NLeHNYHbI 40 3,10 2,03 0,213 13,120 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
MToro 3a 3aBTpaK MOJIOYHbIi 615 70,00 1811 24,6 104,3 711,2 0,25 0,35 67,85 011 2,94 451,88 423,36 1,23 0,053 101,24 341

% OT CYTOUHO HOPMblI 20,12% 26,7% 27,2% 26,1% 18,0% 22,1% 96,9% 12,4% 24,5% 37,7% 35,3% 8,8% 53,3% 33,7% 19,0%

O6ep, (NONHOLEHHBIV pauyoH NUTaHus)

. 100 9,01 1,56 12,03 8,78 149,70 0,050 0,050 20,66 0,00 25 32,8 33,9 0,50 0,002 16,63 0,56
49 Canar "BUTaMUHHbIR"
84 Bopl, "Cubnpckuit’ ¢ haconsio 250 1361 2,21 3,31 15,93 102,36 0,063 0,063 23,75 0,93 0,125 53,89 60,94 1,625 0,004 28,05 1,00
295 KoTneTa"KypuHas" 100 47 1371 52 91 138,42 0,81 0,07 0,21 0,001 0,067 12,6 84,6 1,05 0,040 14,6 1,70
139 Pary oBoLLHOe 180 12,81 2,75 13,20 17,33 199,20 0,08 0,00 10,40 37,20 0,00 28,68 74,16 0,00 0,00 33,36 1,18
200 4,73 0,22 24,42 98,56 26,11 22,6 7,7 0 0 3,0 0,66
349 KomnoT 13 cmecm cyxochpyKToB
ne Xne6 pXaHo-NweHNYHbIA 40 3,10 2,64 0,48 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 2,40 14,00 63,20 1,20 0,001 9,40 0,78
ne Xne6 NLeHNYHbIA 40 2,04 2,03 0,213 13,120 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
Wtoro 3a O6ef, (MO/THOLEHHbIM PauyoH NUTaHKS) 910 90,00 25,12 345 102,4 820,3 111 0,24 81,7 38,13 6,025333 170,0 341,8 4,39 0,05 105,1 6,17
% OT CYTOUYHOIM HOPMbI 27,91% 37,5% 26,7% 30,2% 79,2% 14,9% 116,7%  4236,4% 50,2% 14,2% 28,5% 31,3% 48,3% 35,0% 34,3%
MongHuk
100 26,39 10,90 11,9 57,3 379,9 0,15 0,15 0,15 011 16 77,25 135,45 13 0,01 23,6 0,40
401 Onagpy "[loMaluHme" co CryLLeHHbIM MOJIOKOM
377 Yali ¢ nUMOHOM 200 3,61 0,26 0,06 15,22 62,46 0,00 0,01 2,90 0,00 0,06 8,05 9,78 0,02 0,00 5,24 0,87
Wtoro 3a MongHuk 300 30,00 11,16 11,96 72,52 442,36 0,15 0,16 3,05 0,11 1,66 85,30 145,23 1,32 0,01 28,84 1,27
% OT CYTOUHOI HOPMbI 12,40% 13,0% 18,9% 16,3% 10,7% 10,0% 4,4% 12,2% 13,8% 7,1% 12,1% 9,4% 10,0% 9,6% 7,1%
1TOro B AeHL 54,39 71,0 279,3 1973,9 151 0,75 152,6 38,35 10,63 707,1 910,4 6,93 0,112 235,13 10,86
90,00 92,0 383,0 2720,0 1,40 1,60 70 0,90 12 1200 1200 14 01 300 18,00

CyTouHasi Hopma
% OT CYTOUYHON HOPMbI 60,43% 77,2% 72,9% 72,6% 107,9% 46,9% 218,0% 4261% 88,6% 58,9% 75,9% 49,5% 112% 78,4% 60%



MpriMepHOe MeHIO 1 NULLEBas LLIEHHOCTb NPUrOTOB/ISEMbIX 6104 (nmcT 10)

PauvioH: LLkona

Ne
pety m [pyem nuy, HauMeHoBaHve 6aa
1 2

3aBTpaK MOSIOYHbIIA
131 3eneHbli ropoLuek

15 Cblp TBEPAO-MATKWIA NOPLIMOHHO C M.A.X. 45%

210 OMNIeT HaTypasibHbIi C MaC/IOM C/IMBOYHBIM
338 ®PyKT NOPLWIOHHO

377 Yali ¢ nMOHOM

ne Xneb6 NLUeHNYHbIA

WToro 3a 3aBTpak MO/IOYHBbIA
% OT CYTOYHOW HOPMbI

O6ep, (NOHOLEHHbIV paumoH NUTaHus)

56 Canar 13 csexelt kanyctbl  "MonogocTb"

102 Cyn kapTodhesibHbIiA C ropoxom Ha M/6

BudbLuteke py6neHsiii “eTckuii
¢ FOCT P 55366-2012)
171 Kalua rpeuHeBas pacchinyaras ¢ Mac/iom
699 Hanutok anenbCrHoBbIi
ne Xneb6 pxaHo-NLIEeHNYHbI
ne Xne6 NieHNYHbIA
Wtoro 3a O6eg, (NOMHOLEHHbIM paumoH NUTaHKs)
% OT CYTOYHOV HOPMbI

B COOTBETCTBUN
266 (

MongHnk
B/MHUMKN C HAUVHKOW
377 Yali ¢ N"MOHOM
Wtoro 3a MongHuk
% OT CYTOUHOV HOPMbI
WToro B AeHb
CyTOYHas Hopma
% OT CYTOYHOV HOPMbI

Macca
nopumm

3

30
20
250

100
200
40

640

100

250

100

180
200
50
50
930

100
200
300

6,45
12,80
31,45
12,59

3,61

3,10

70,00

0,00

7,39

10,22
44,81
13,80
7,50

2,43
3,85

90,00

0,00

26,39

3,61

Hepens: 2

nATHULA

Muwessble BelecTsa (r)

b
4

6,90
4,64
20,36
0,90
026
2,03
35,09
38,99%

16,68

7,88
0,10
3,30
2,53
38,22
42,46%

0,40
0,26
0,66
0,73%
73,97
90,00
82,19%

X

5

0,36
6,80
23,74
0,2
0,06
0,213
31
34,1%

52

3,99

23,27

5,03
0
0,60
0,267
38,3
41,7%

0,40
0,06
05
0,5%
70,2
92,0
76.,3%

y

15,99
0,02
6,30
81
15,22
13,120
59
15,3%

9,3

21,73

4,28

38,78
15,7
17,10
16,400
123,3
32,2%

9,80
15,22
25,0
6,5%
207,1
383,0
54,1%

OHepre-
Th4yeckas
LIeHHOCTb

(kxan)
7

94,80
79,84
320,29
37,80
62,46
62,507
657,7
24,2%

89,83
147,71
293,00

231,92
63,20
87,0
78,133
990,8
36,4%

44,40
62,46
106,9
3,9%

17554

2720,0
64,5%

R

0,24
0,01

0,15
0,04

0,027
0,46
32,9%

0,072
0,018
01
0,033
0,9
61,6%

0,04
0,00
0,0
2,9%
1,36
1,40
97,4%

B2

0,06
0,06
0,34
0,03
0,01
0,013
0,51
31,9%

0,036
0,012
0,05
0,017
0,60
37,6%

0,02
0,01
0,0
1,9%
1,14
1,60
71,4%

ButamuHbl (Mr)

C
10

0
0,14

041
60,00
2,90
0,587
64,03
91,5%

0,733
38,7
55,3%

10
2,90
12,9

18,4%
115,6
70
165,2%

Ce30H:
Bospacr:

0,003
0,046

0,05
0,01

0,000
0,10
11,3%

0,033

0,001

0,05

0,036
0
0
0,000
01
13,4%

0
0,00
0,02
2,2%
0,24
0,90
27%

E
12

2,73
0,10
2,425
0,2
0,06
0,933
6,4
53,7%

0,833

0,26

0,068

3,06

0,20

3,00
1,167
8,585
71,5%

0,20
0,06
0,26
2,2%
15,29
12
127,4%

Ca
13

34,5
176,00

164,23
34,00
8,05
5,333
4221
35,2%

99,8

54,13

54,5

21,74
10,80
17,50
6,667
265,2
22,1%

16,00
8,05
241
2,0%
711,3
1200
59,3%

7-11 net

MwuHepanbHble BewecTsa (Mr)

P
14

98,7
100,00

310,63
23,00
9,78
17,333
559,4
46,6%

52,2

183,20

200,1

188,44
1,70
79,00
21,667
726,3
60,5%

11,00
9,78
20,8
1,7%
1306,5
1200
108,9%

7.bl

15

0,96
0,80
1,69
0,200
0,02
0,011
37
26,3%

0,7047

1,16

2,56

1,065
0,00
1,50

0,013
7,0

50,0%

0
0,02
0,0
0,3%
10,72
14
76,6%

|
16

0,002
0,040
0,04
0,00
0,000
0,001
0,08
82,4%

0,005

0,013

0,050

0,002
0,000
0,001

0,002
0,073
72,5%

0
0,00
0,002
2,0%
0,157
01
157%

Ma
17

32,1
7,00
26,94
15,00
5,24
0,000
86,3
28,8%

27,2

49,63

27,5

125,34
5,80
11,75
0,000
247,2

82,4%

9,00
5,24
14,2
4,7%
347,70
300
115,9%

Pe
18

0,006
0,26

1,89
0,30
0,87
0,293
3,62
20,1%

117

1,03

2,17

4,26
1,60
0,975
0,367
11,57
64,3%

2,20

0,87

3,07
17,1%
18,26
18,00
101%



Mpunoxexne 8 k CaxlnH 2.3/2.4.3590-20

PeKoMeHAyeTCsl UCNOJIb30BaHVe NPOAYKTOB U Cbipbsi Mo FOCTaM Ha AETCKYH0 NPOAYKLMIO 4151 MUTaHUSA AeTeil cTaplue 3-X 1eT U Ha CneumaiM3npoBaHHOE Cbipbe A1 NPOM3BOACTBA NPOAYKLUN
[eTCKOro NUTaHusl.



