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3. Организационный раздел  

3.1. Учебный план среднего общего образования. 

 

3.1.1.Пояснительная записка к учебному плану 

Учебный план уровня среднего общего образования определяет общий объем 

нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру обязательных предметных областей по классам (годам 

обучения), а также формы промежуточной аттестации. 

Учебный план уровня среднего общего образования ориентирован на 2-

летний нормативный срок освоения государственных образовательных 

программ среднего общего образования. 

3.1.2.Нормативная база  

При составлении учебного плана общеобразовательное учреждение 

руководствовалось следующими нормативными документами:  

1. Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

2. Приказом Министерства Просвещения от 12.08.2022 № 732 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. №413»;  

3.  Федеральная образовательная программа среднего общего образования 

(Утверждена приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 под № 371)) 

5. Приказом Министерства Просвещения РФ от 22 марта 2021г № 115 «Об 

утверждении Порядка и осуществлении образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования» (Зарегистрирован в Минюсте 

России 20.04.2021 № 63180) (с изменениями от 11.02.2022 г. 

(зарегистрировано в Минюсте России 22.03.2022 г); от 07.10.2022 г 

(зарегистрировано в Минюсте России 10.10.2022г); от 05.12.2022г 

(зарегистрировано в Минюсте России 15.02.2023 г.) 

6. Приказом Министерства просвещения РФ от 21.09.2022 года №858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установлении предельного срока использования 

исключенных учебников» (зарегистрировано в Минюсте России 01.11. 2022 

№70799) 

7. Приказ Министерства просвещения РФ от 02.08.2022 № 653 «Об 

утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ НОО, ООО, СОО»; 

8. Постановлением Главного Государственного санитарного врача РФ «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодёжи» № 28 от 28.09.2020 г.; 

https://fgosreestr.ru/poop/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-srednego-obshchego-obrazovaniia-utverzhdena-prikazom-minprosveshcheniia-rossii-ot-18-05-2023-pod-371
https://fgosreestr.ru/poop/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-srednego-obshchego-obrazovaniia-utverzhdena-prikazom-minprosveshcheniia-rossii-ot-18-05-2023-pod-371


9. Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2 (далее - СанПиН 1.2.3685-21). 

10. Приказ департамента образования Белгородской области от 08 июля 2021 

года №1870 «Об участии общеобразовательных организаций Белгородской 

области в апробации курса «Информатика». Письмо департамента 

образования Белгородской области от 27.07.2021 №9-09/14/4314 «О введении 

курса «Информатика» 

11. Письмом министерства образования Белгородской области от 23.05.2023  

№ 17-09/14/1828 «О формировании календарного учебного графика 

общеобразовательных организаций области в 2023/2024 учебном году». 

12.  Закон Белгородской области от 31 октября 2014 года № 314 «Об 

образовании в Белгородской области». 

13. Методические письма Белгородского института развития образования 

14.Устав МБОУ «Ильинская СОШ» 

15. Образовательная программа МБОУ «Ильинская СОШ» 

16. Локальные акты МБОУ «Ильинская СОШ» 

 

3.1.3. Реализуемые основные общеобразовательные программы 

 ОУ реализует основные общеобразовательные программы среднего общего 

образования (2-летний нормативный срок освоения для 10-11 классов). 

3.1.4. Распределение недельной образовательной нагрузки. 

Продолжительность учебного года при получении среднего общего 

образования для 10-11 классов составляет 34 недели. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в  10 классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа.  

Учебный год в ОУ начинается 01.09.2023 

 Дата окончания учебного года: 31.08.2024  

Дата окончания учебного периода: 28.05.2024 

 Обучение осуществляется в первую смену при 5-дневной учебной неделе. 

Для профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном 

графике предусматривается равномерное распределение периодов учебного 

времени и каникул для 10-11 классов по четвертям. 

Учебные 

четверти 

Начало Окончание Продолжительность 

кол-во учебных 

дней 

Первая 01.09.2023 г. 27.10.2023 г. 41 дней  

Вторая 06.11.2023 г. 29.12.2023 г. 39дней  

Третья   09.01.2024 г. 22.03.2024 г. 52 дней 

Четвертая 1.04.2024 г. 28.05.2024 г. 38 дней 

  Всего 170 дней 

 



Каникулы Начало Окончание Продолжительность 

Осенние 28.10.2023 г.  05.10.2023 г. 9 дней 

Зимние 30.12.2023 г.   08.01.2024 г. 10 дней 

Весенние 23.03.2024 г.  31.03.2024 г. 9 дней 

  Всего 28 дней 

Летние  01.06. 2024г. 31. 08. 2024г. 92 дня 

Дополнительные 

недельные 

каникулы для  

обучающихся 

1 класса 

10.02.2024. 18.02.2024 

 

9 дней 

3.1.5.Формы промежуточной аттестации 

В соответствии со ст. 58 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»  

освоение образовательной программы сопровождается промежуточной 

аттестации обучающихся.  

Промежуточная текущая аттестация – аттестация учащихся по полугодиям, 

году. 

Промежуточная текущая аттестация определяется оценкой за полугодие, год. 

Результативность обучения по полугодиям оценивается по итогам текущего 

контроля: 

 в 10 (11) -х классах – по учебным предметам - по полугодиям. 

Промежуточная аттестация  с аттестационными испытаниями проводится в 

рамках учебного времени. Сроки промежуточной аттестации   - с 22 апреля 

по 20 мая.  

Предметы, форма промежуточной аттестации  

с аттестационными испытаниями в 10 классе 

-математика – тестирование в формате ЕГЭ (углубленный   уровень) 

- русский язык в формате ЕГЭ. 

3.1.6. Учебники и учебные пособия. 

Организация должна предоставлять не менее одного учебника и (или) 

учебного пособия в печатной форме, выпущенных организациями, 

входящими в перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных 

пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ НОО, ООО, 

СОО: 

- необходимого для освоения программы НОО, на каждого обучающегося по 

учебным предметам – русский язык, математика, окружающий мир, 

литературное чтение, иностранные языки, 

 - необходимого для освоения программы ООО и СОО, на каждого 

обучающегося по учебным предметам – русский язык, математика, физика, 

химия, биология, литература, география, история, обществознание, 

иностранные языки, информатика; а также не менее одного учебника и (или) 

учебного пособия в печатной и (или) электронной форме, необходимого для 

освоения программы НОО, ООО, СОО, на каждого обучающегося по иным 

учебным предметам (дисциплинам, курсам), входящим как в обязательную 



часть учебного плана указанной программы, так и в часть, формируемую 

участниками образовательных отношений. 

МБОУ «Ильинская СОШ» при реализации образовательных программ 

выбраны для использования:  

- учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями осуществляющими 

образовательную деятельность (Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 21.09.2022 №858); 

- учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования (Приказ Министерства образования и 

науки РФ от 09.06.2016 №699); 

- электронные образовательные ресурсы, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования (Приказ Министерства просвещение Российской Федерации от 

02.08.2022 №653). 

3.1.7. Учебная нагрузка педагогических работников. 

  Учебная нагрузка определяется с учетом количества часов по учебным 

планам, рабочим программам учебных предметов, образовательным 

программам в соответствии с приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 22.12.2014 № 1601 «О продолжительности 

рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку заработной 

платы) педагогических работников и о порядке определения учебной 

нагрузки педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре». 

При определении учебной нагрузки педагогических работников учитывается 

вся учебная нагрузка, предусмотренная образовательной программой школы. 

Нагрузка педагогических работников, ведущих занятия в рамках внеурочной 

деятельности, при тарификации педагогических работников устанавливается 

как педагогическая нагрузка по основной должности. Оплата труда 

педагогических работников, ведущих занятия в рамках внеурочной 

деятельности, устанавливается с учетом всех коэффициентов конкретного 

педагогического работника.  

3.2. Особенности учебного плана среднего  общего образования. 

Учебный план для 10 класса обеспечивает реализацию Федеральной 

образовательной программы среднего общего образования (Утверждена 

приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 под №371) 

соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 



федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования»).  

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

 

3.2.1.Обязательная часть учебного плана 

Целями индивидуального учебного плана обучения в 10 классах являются: 

 - создание условий для дифференциации содержания обучения;  

- более эффективная подготовка выпускников к освоению программ высшего 

профессионального образования.  

 Модель обучения по индивидуальному учебному плану (ИУП) предполагает 

стандартизацию двух уровней изучения основных учебных предметов: 

базового и углубленного, включение в учебный план образовательного 

учреждения элективных курсов, которые выбирает учащийся в соответствии 

с реализуемым образования. Обучение по индивидуальным учебным планам 

(ИУП) не предполагает ориентировки на конкретные профили. 

Обучающимся представляется возможность самостоятельного выбора 

профильных предметов, элективных курсов различной направленности из 

учебного плана школы, что обеспечивает освоение образовательной 

программы на основе индивидуализации ее содержания с учетом 

особенностей и образовательных потребностей конкретного обучающегося. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 

часов в неделю).  

Учебный план содержит 13 обязательных учебных предметов и 

предусматривает изучение не менее двух учебных предметов из каждой 

предметной области, определенной ФГОС СОО, в том числе общими 

(обязательными) для включения во все учебные планы являются учебные 

предметы: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Алгебра и 

начала математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика», 

«Информатика», «Физика», «Химия», «Биология», «История», 

«Обществознание», «География», «Физическая культура», «Основы 

безопасности жизнедеятельности», индивидуальный проект.  

При этом учебный план содержит не менее 2 учебных предметов на 

углубленном уровне изучения. В учебный план каждого профиля входят 

следующие обязательные предметные области и учебные предметы (базовый 

и углубленный уровни):   

-русский язык и литература («Русский язык», «Литература»); 

 - иностранные языки («Иностранный язык (англ.)»);   

-математика и информатика («Алгебра и начала математического анализа», 

«Геометрия», «Вероятность и статистика», «Информатика»);  



 -естественные науки («Физика», «Химия», «Биология»); 

 - общественные науки («История», «Обществознание», «География»);  

 -физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности 

(«Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности»).  

Обязательный учебный предмет «Физическая культура» в 11 классах 

преподается в соответствии с требованиями СанПиН 1.2.3685-21: «для 

удовлетворения биологической потребности в движении независимо от 

возраста обучающихся рекомендуется проводить не менее 3-х учебных 

занятий физической культурой (в урочной и внеурочной форме) в неделю, 

предусмотренных в объеме общей недельной нагрузки». Таким образом, 

общий объем недельной образовательной нагрузки обучающихся 10-11 

классов реализуется в полном объеме 3 часа в неделю.  

Учебным планом предусматривается выполнение обучающимися 

индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме 

в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в 

любой избранной области деятельности: познавательной, практической, 

учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной.  

Преподавание элективных курсов по выбору обучающихся выполняют 

следующие функции:  

- расширение содержания одного из учебных предметов, что позволяет 

поддерживать изучение смежных учебных предметов на углубленном уровне 

или получать дополнительную подготовку;  

- удовлетворение познавательных интересов обучающегося в различных 

сферах человеческой деятельности.  

В индивидуальные учебные планы вводятся дополнительные учебные 

предметы, элективные курсы по выбору обучающихся с целью получения 

дополнительной подготовки для сдачи ЕГЭ по выбранному предмету.  

При проведении учебных занятий по иностранному языку, физической 

культуре, информатике, при изучении предметов на углубленном уровне и 

элективных учебных предметов в 10-х классах, обеспечивающих выполнение 

ФГОС СОО, осуществляется деление классов (при наполняемости 25 и более 

человек) на подгруппы. Возможно деление на группы классов с меньшей 

наполняемостью в рамках нормативного количества часов в пределах фонда 

оплаты труда.  

3.2.2. Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений. 

Вариативная часть представлена числом часов,  отводимых на изучение 

курсов по выбору общеразвивающей направленности.  
   Часы вариативной части  учебного плана используются:  

-   для проведения курсов по выбору обучающихся;  



-   для введения элективных курсов; 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений направлена на 

удовлетворение потребностей обучающихся для дальнейшего обучения и 

составлена на основе письменных заявлений родителей (законных 

представителей) и обучающихся. 

Часы, части формируемой участниками образовательных отношений в 

2023-2024 учебном году в 10 классе распределены следующим образом: 

- элективный курс  «Культура речи» - 1 часа в неделю,   

    Учебные курсы в школе взаимосвязаны с предметными программами. 

Важной формой работы ученика и учителя являются индивидуальные 

консультации, поддерживающие самостоятельное движение 

старшеклассника в освоении содержания и формы исследования. 

Поддерживают опыт учебного исследования мастер-классы, проблемные и 

методические семинары, научно - практические конференции.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3.3. Годовой учебный план среднего общего образования (пятидневная учебная неделя). 
Предметная область Учебный предмет  Количество часов в неделю 

10 класс 

2023-2024 

Уровень 

изучения 

11 класс 

2024-2025 

Уровень изучения 

 Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 68 Б 68 Б 

Литература 170 У 170 У 

Иностранные языки Иностранный язык 102 Б 102 Б 

Математика и информатика Алгебра 136 У 136 У 

Геометрия 102 У 102 У 

Вероятность и статистика 34 У 34 У 

Информатика 34 Б 34 Б 

Общественно-научные 

предметы 

История 68 Б 68 Б 

Обществознание 68 Б 68 Б 

География 34 Б 34 Б 

Естественно-научные предметы Физика 68 Б 68 Б 

Химия 34 Б 34 Б 

Биология 34 Б 34 Б 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 102 Б 102 Б 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

34 Б 34 Б 

----- Индивидуальный проект 34  0  

Итого 1122  1088  

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса     

Культура речи 34  68 ч  

Выбор элективных курсов будет осуществлен в 11 

классе 
   

Итого     

ИТОГО недельная нагрузка 34  34  

Количество учебных недель 34  34  

Всего часов в год 1156  1156  



3.4. Недельный  учебный план среднего общего образования (пятидневная учебная неделя) 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10 класс 

2023-2024 

Уровень 

изучения 

11 класс 

2024-2025 

Уровень изучения 

 Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 2 Б 2 Б 

Литература 5 У 5 У 

Иностранные языки Иностранный язык 3 Б 3 Б 

Математика и информатика Алгебра 4 У 4 У 

Геометрия 3 У 3 У 

Вероятность и статистика 1 У 1 У 

Информатика 1 Б 1 Б 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 Б 2 Б 

Обществознание 2 Б 2 Б 

География 1 Б 1 Б 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 Б 2 Б 

Химия 1 Б 1 Б 

Биология 1 Б 1 Б 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 Б 3 Б 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 Б 1 Б 

----- Индивидуальный проект 1  0  

Итого 33  32  

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса     

Культура речи 1  2 ч 

Выбор элективных курсов будет осуществлен 

в 11 классе 
 0  

Итого 1  2  

ИТОГО недельная нагрузка 34  34  

Количество учебных недель 34  34  

Всего часов в год 1156  1156  



Индивидуальный учебный план согласуется с родителями и администрацией 

школы. Количество учебных часов этого плана не может превышать 

максимально допустимую нагрузку не менее 2170 часов и не более 

2590 часов. 

3.5. Реализация рабочих программ среднего общего образования с 

учётом электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий. 

Образовательный процесс в период дистанционного обучения 

осуществляется с применением электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий. В связи с этим в режиме образовательного 

процесса вносятся необходимые коррективы. Расписание уроков на период 

дистанционного обучения не регламентируется расписанием звонков. 

Расписание уроков каждого класса, утвержденное и размещаемое в доступе 

участников образовательного процесса (на сайте образовательного 

учреждения) содержит информацию:  

- о дистанционных онлайн-занятиях (задания и материалы прикрепляются в 

электронном журнале в домашних заданиях на текущий день, учащимися 

выполняются в свободном режиме в день расписания, рекомендуемые сроки 

выполнения - первая половина дня),  

-об онлайн-занятиях (консультациях) по основным предметам учебного 

плана, требующих подключения обучающихся в строго определенное 

расписанием время. Ежедневно по всем предметам учебного плана в 

соответствии с расписанием уроков педагоги школы будут размещать в 

электронном дневнике задание на учебный день. Информирование (обратная 

связь) о достигнутых результатах в режиме дистанционного обучения 

регулярно отражается в электронном журнале.  

Контроль за организацией дистанционного обучения регулярно 

осуществляется заместителями директора: ежедневный - за своевременной 

выгрузкой педагогами заданий, за осуществление/неосуществление связи с 

каждым учащимся; еженедельный - за накопляемостью отметок. 
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